Viacrucis

Queridos nifios: Esta es la historia del dolor y muerte
de JesUs, nuestro mejor amigo.

Murié por cada uno de nosotros, para salvarnos del
pecado. Siendo el Hijo de Dios, se hizo hombre
precisamente para darnos ejemplo y entregar su vida
por tiy por mi.

El Via Crucis consiste en acompafiar a Jesus en su
Pasion y muerte, en sus horas finales, repasando 14
momentos desde que fue condenado a muerte hasta
su sepultura. Se compone de catorce etapas llamadas
“estaciones”. El Via Crucis concluye en el sepulcro de
Jesus. Pero seria muy triste si solo nos quedaramos
ahi, pues la esperanza de la Resurreccién es la que nos
acompafia a lo largo del Via Crucis. Por eso, podras
encontrar una estacion mas: la Resurreccidon del
Sefior.

Vamos a seguir a Jesus por este camino, para
comprender mejor el increible amor que siente por
nosotros. Con nuestra oracion, nos unimos al
sufrimiento de Jesus y al de todos los nifios del
mundo. Cuando rezamos el Via Crucis, Jesus nos invita
a cambiar nuestro corazén para amar como solo El
sabe amar.

Guia: Jesus, que moriste por nosotros en la cruz, te
pedimos perddn por toda la violencia, las injusticias,
la guerra en el mundo y por todas las veces que nos
negamos a ayudarte, en los que estan a nuestro lado,
sin darnos cuenta que con esto te volvemos a clavar
en la cruz, sin importarnos todo el amor que has
mostrado por cada uno de tus hermanos.

Todos: Que nuestros corazones estén abiertos a todos
nuestros hermanos, los cercanos y los lejanos, para
reconocer el bien que has sembrado en cada uno de
ellos. Amén.

Guia: Acompanaremos a Jesus en el camino de la
Cruz. Aprendamos a corresponder a su amor por cada
uno de nosotros. Decimos juntos:

Todos: En el nombre del Padre...

Guia: Sefior Jesus, queremos caminar contigo.
Viéndote llevar tu cruz, aprenderemos a cargar
la nuestra. Ayudanos a ver cdmo nos amas hasta
entregarte por nosotros, para que sepamos Sservir a
quienes nos rodean y que tu nos regalas como
hermanos. Ayudanos a sentir tu Resurreccidn, para
que vivamos siempre como personas nuevas.

https://www.youtube.com/watch?v=10QK7P7Kalg&l
ist=PLwjT-ZDKjSprANOxluX tbzbK5WpgznG9&index=3

{8 Estacion:
JESUS ES CONDENADO A MUERTE

Guia: Te adoramos o Cristo y te bendecimos.
Todos: Porque con tu santa cruz redimiste al mundo.

Lector: Jesus, écdmo pueden condenarte si estas
libre de pecado y no has cometido falta alguna? Pero
sucede lo inimaginable. La gente grita: “iCrucificalo!
iCrucificalo!”. Por fin, Pilato accede y lo condena.

Signo: Asi como sefialamos con el dedo a los demas,
apuntate a ti mismo en el pecho con tu propio dedo
sefalandote como culpable, e inclina la cabeza.

Oracion: “JesUs, enséfiame a valorar siempre el
sacrificio que hiciste para que yo tenga vida eterna”.

Padre Nuestro...



https://www.youtube.com/watch?v=10QK7P7Ka1g&list=PLwjT-ZDKjSprAN0xIuX_tbzbK5WpgznG9&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=10QK7P7Ka1g&list=PLwjT-ZDKjSprAN0xIuX_tbzbK5WpgznG9&index=3
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28, Estacion.
JESUS CARGA CON SU CRUZ

Guia: Te adoramos o Cristo y te bendecimos.
Todos: Porque con tu santa cruz redimiste al mundo.

Lector: La cruz pesa mucho y cargarla provoca dolores
en la espalda. Tu espalda sangra de tanto latigazo y
golpes.

Signo: Extendemos los brazos para tratar de abrazar a
todos los que conocemos, y en silencio, rezamos por
todos los que sufren.

Oracién: “Querido Jesus, has cargado con mis pecados
mas grandes y ahora me pides que te siga. Yo quiero
seguirte, Sefor, enséfiame. Quiero ser tu discipulo”.

Padre Nuestro...
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3%, Estacion.
JESUS CAE POR PRIMERA VEZ

Guia: Te adoramos o Cristo y te bendecimos.
Todos: Porque con tu santa cruz redimiste al mundo.

Guia: Te caes y sientes el peso insoportable de la cruz.
Cada parte de tu cuerpo se resiente de dolor. Quienes
te miran se rien de ti, Jesus.

Signo: Tirate al suelo y piensa el peso que hace caer a
Jesus; y que la causa es tu egoismo, tus desobediencias,
la falta de compromiso y de fraternidad.

Oracidén: “Jesus, a veces yo también me canso. Me
pesan mis tareas, mis clases, hasta obedecer a mis
papas. Dame tu gracia y tu fuerza para superar mi
cansancio y levantarme animoso”

Padre Nuestro...
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£, Estacion.

JESUS ENCUENTRA A SU
DOLOROSA MADRE

Guia: Te adoramos o Cristo y te bendecimos.
Todos: Porque con tu santa cruz redimiste al mundo.

Guia: Tu corazén se parte cuando ves a tu Madre
sumida en el dolor. Ella siente como suyo cada golpe
gue te dan, cada caida le duele como si fuera ella
quien se derrumba.

Signo: Pon tus manos en tu rostro y piensa en el dolor
de Maria, pide perddn por las veces que tu has hecho
sufrir a tu mama.

Oracidn: “Jesus, Maria que es tu madre, también es
la mia. Ayudame a verla como a una verdadera mama
y pedir su asistencia en los caminos dificiles que me
toquen en la vida”.

Ave Maria...
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5 Estacion.

SIMON AYUDA A JESUS
CON LA CRUZ

Guia: Te adoramos o Cristo y te bendecimos.
Todos: Porque con tu santa cruz redimiste al mundo.

Guia: Simdén de Cirene no quiere sufrir el peso de tu
cruz, Jesus. Los soldados lo obligaron a ayudarte. Te
sientes agradecido y haces todo tu esfuerzo para subir
la colina un poco mas rapido.

Signo: Vamos a expresar nuestra actitud de
fraternidad, poniendo los brazos en los hombros del
que tenemos al lado y pedimos perddn por la critica,
el individualismo, falta de colaboracion, y falta de
servicio.

Oracidn: “Jesus, asi como Simdn te ayudd, yo también
quiero ayudar a mis hermanos. Dame un corazdn
generoso y sensible a las necesidades de los demas”.

Padre Nuestro...
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6°. Estacion.

VERONICA LIMPIA EL
ROSTRO DE JESUS

Guia: Te adoramos o Cristo y te bendecimos.
Todos: Porque con tu santa cruz redimiste al mundo.

Guia: Esta mujer limpia las gotas de sudor y sangre
gue recorren tu rostro. Es un acto de bondad y te
sientes muy agradecido.

Signo: Extiende tus manos hacia la persona que estd
a tu lado en signo de cuidar de ella, para hacer crecer
la fraternidad.

Oracion:

“Jesus, asi como te quedaste grabado en esa tela con
la que Verénica limpid tu rostro, que yo entienda que
cada vez que me esfuerzo por ser hermano de todos,
te quedas impreso en mi corazén. Jesus, enséfiame a
amar a todos”.

Ave Maria...
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7%, Estacion.

JESUS CAE POR
SEGUNDA VEZ

Guia: Te adoramos o Cristo y te bendecimos.
Todos: Porque con tu santa cruz redimiste al mundo.

Guia: Las estrechas calles que se empinan hacia
la colina del Goélgota hacen el recorrido cada vez
mas dificil. Caes de nuevo, Jesus, sobre tus rodillas
ensangrentadas. Te cuesta mucho levantarte, pero lo
consigues.

Signo: Nos ponemos de rodillas y pedimos perddn por
todas las veces que hacemos caer a Jesus.

Oracidn: “Jesus, tU quieres gue ame a mis hermanos
como tu los amas y quiero hacerlo. Pero a veces no
encuentro las fuerzas y caigo. Ayudame, a ejemplo
tuyo, a levantarme y continuar siguiéndote.”

Padre Nuestro...
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8. Estacion.
JESUS SE ENCUENTRA CON LAS
MUJERES DE JERUSALEN

Guia: Te adoramos o Cristo y te bendecimos.
Todos: Porque con tu santa cruz redimiste al mundo.

Guia: Jesus, caminaba tan cansado cargando la cruz. Y
de pronto escucha a un grupo de mujeres que lloran
por él. Mujeres que lo querian, que lo conocian, que tal
vez habian sido sus amigas. Y a pesar de su cansancio
encuentra fuerzas para consolarlas y decirles que no
lloren por El.

Signo: Ofrecemos un abrazo a quien estd cerca de
nosotros y oremos por todas las mujeres que lloran
por sus hijos.

Oracion: “Jesus, que, a tu ejemplo, yo esté listo para
consolar. Y también sepa no hacerte sufrir ni a ti, nia
nadie con mis faltas. Que siempre tenga un corazén
amable”.

Ave Maria...
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92, Estacion.

JESUS CAE POR
TERCERA VEZ

Guia: Te adoramos o Cristo y te bendecimos.
Todos: Porque con tu santa cruz redimiste al mundo.

Guia: Al caer, esta vez tu rostro pega fuerte contra las
piedras de la calle. Tu cabeza arde de dolor y estas
totalmente mareado. Pero sigues tu recorrido con
obediencia, y poco a poco subes la colina, en camino
a la crucifixion.

Signo: Cerramos los ojos, ponemos una mano en el
pecho, y pensamos en las ocasiones en que no somos
solidarios con nuestros hermanos, pidamos por ellos.

Oraciodn: “Sefior, sé que también me voy a caer muchas
veces. Ayudame a que igual que tu, me levante
siempre por amor, por amor a ti, y a mis hermanos”.

Padre Nuestro...
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10°, Estacion.
JESUS ES DESPOJADO
DE SUS VESTIDURAS

Guia: Te adoramos o Cristo y te bendecimos.
Todos: Porque con tu santa cruz redimiste al mundo.

Guia: Nadie cuida de Ti ni te tratan dignamente,
Jesus. Hasta te arrancan la ropa. Te han despojado de
todo, dejandote tan solo con tu sufrimiento y con tus
ultimos alientos.

Signo: Mientras piensas en Jesus que sufre las burlas
de los soldados, quitate un zapato y piensa en todos
los que sufren por falta de fraternidad.

Oracién: “Jesus, perddn por mis burlas hacia los
demads, por tomar lo que no es mio, por reirme del
dolor ajeno. Despdjame de esas actitudes, que me
guede solo contigo.”

Padre Nuestro...
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112, Estacion.

JESUS ES CLAVADO EN
LA CRUZ

Guia: Te adoramos o Cristo y te bendecimos.
Todos: Porque con tu santa cruz redimiste al mundo.

Guia: Primero las muiecas, después los pies. Largos
clavos de hierro atraviesan tu cuerpo y te sujetan ala
cruz. Luego alzan la cruz para que todos puedan verla.
Lo siento tanto, Jesus.

Signo: Ponte en cruz, levanta tus ojos al cielo y abraza
al mundo entero con tu oracion.

Oracidén: “Jesus, permite que yo sepa reconocerte,
permiteme estar ahi contigo en la cruz y nunca
abandonarte. Permiteme amarte cada vez mas.”

Padre Nuestro...




.~ ‘o % - o
ﬁ

122, Estacion.

JESUS MUERE EN
LA CRUZ

Guia: Te adoramos o Cristo y te bendecimos.
Todos: Porque con tu santa cruz redimiste al mundo.

Guia: Tu sufrimiento es tan grande en estas ultimas
horas. Llamas a tu Padre. Te sientes abandonado. Dices
unas palabras mas y entregas tu espiritu al Padre.

Signo: Arrodillate, toma la mano del que tienes al lado,
cierra los ojos, piensa en Jesus que muere de amor por
nosotros, adora el Misterio de su Muerte salvadora, y
reza por todos los que agonizan y mueren.

Oracidn: “Gracias Jesus, por haber muerto en la cruz
por mi. Tu amor es mas grande de lo que, yo pequefo
puedo comprender. Por tu cruz y tu resurreccidén nos
has salvado, Senor”

Padre Nuestro...
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13%, Estacion.

JESUS ES BAJADO
DE LA CRUZ

Guia: Te adoramos o Cristo y te bendecimos.
Todos: Porque con tu santa cruz redimiste al mundo.

Guia: Ahora ya no sientes dolor, Jesus. Ningun insulto
ni ninguna mentira podra herirte mas. Los soldados
sacan los clavos y te bajan de la cruz.

Signo: Mira tus manos que, como Maria reciben
a JesuUs en los hermanos, que se te han confiado; y
extiéndelas hacia los otros, para ponerte al servicio de
ellos.

Oracion: “Jesus, ayudame a amar a Maria tanto
como la amas tu. Que la pueda escuchar siempre y
gue siempre deje que guie mis pasos. Pasos que me
conducirdn hacia ti”.

Ave Maria...
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142, Estacion.

JESUS ES
SEPULTADO

Guia: Te adoramos o Cristo y te bendecimos.
Todos: Porque con tu santa cruz redimiste al mundo.

Guia: Con rapidez envuelven tu cuerpo y lo ponen en
un sepulcro de piedra. Estds en una tumba prestada,
Jesus. El sol se pone y tu cuerpo se enfria en la
oscuridad.

Signo: Toca el suelo con tus manos. Contempla la
tierra y piensa que un dia también moriras, pidele a
Jesus te ayude a realizar aquello que te de paz en ese
momento.

Oracion: “Sefor, ayudame a confiar en ti incluso
cuando las cosas parezcan ir mal. LldAmame a ti Sefior,

unay otra vez. No me dejes nunca.”
Padre Nuestro...

https://www.youtube.com/watch?v=0s6xsg4c45Y

Oracion final

Guia: Gracias Jesus por caminar con valentia el camino
de la cruz, gracias por tu entrega en la cruz, gracias
por amarme tanto.

Que tu entrega por mi en la cruz haga de mi un testigo
de tu amor, un hermano entre los hermanos que les
manifieste tu amor, sirviéndolos y amandolos cada dia
un poco mas, haz que yo sepa anunciar con mi vida
gue no te quedaras en el sepulcro, sino que resucitas
y vives en mi corazon.

Lectura del Evangelio segtin San Juan 20, 19-21

Al anochecer de aquel dia, el primero de la semana,
estaban los discipulos en una casa, con las puertas
cerradas por miedo a los judios. Y en esto entrd
Jesus, se puso en medio y les dijo: «Paz a vosotros».
Y, diciendo esto, les ensefié las manos y el costado. Y
los discipulos se llenaron de alegria al ver al Sefior.
Jesus repitid: «Paz a vosotros. Como el Padre me ha
enviado, asi también os envio yo».

Meditacién: El sufrimiento, la dificultad y las torturas
de su vida han quedado superadas por la alegria de
su resurreccion. Jesus ha resucitado y el mundo
entero, lleno de esperanza, grita: jAleluya! Jesus, que
la luz de tu resurreccién ilumine mi vida y mi
corazon, que sea testigo de tu amor en todo lo que
hago, en todo lo que digo.

Guia: Jesus, te pedimos nos ensefies a quererte,
como tu nos quieres. Digamos juntos: Enséianos
Jesus.

Lector 1: Enséfianos a gozar de tu presencia para que
brote en nosotros, el deseo de decir a todos que estas
vivo para amarnos y darnos vida. Digamos juntos:
Enséfanos Jesus.

Lector 2: Ensénanos a ver tu rostro en el rostro de
nuestros hermanos. Digamos juntos: Enséfianos
Jesus.

Lector 3: Enséifanos, Jesus a ser buenos, a tenerte
como nuestro hermano que nos ensefia a llamar a
Dios: Padre. Digamos juntos: Enséfianos Jesus.

Lector 4: Enséfianos a poner dia a dia nuestra vida en
tus manos para que un dia podamos vivirla contigo
para siempre. Digamos juntos: Ensénanos Jesus.


https://www.youtube.com/watch?v=0s6xsg4c45Y

Lector 5: Sefior, tennos muy cerca de tu corazény todo lo que hago, en todo lo que digo! Amén.
enséfanos a acompafarte a Ti y a tu Santisima . .
Madre para que podamos vivir felices. Digamos IVIVA JESUS EN NUESTROS CORAZONES...

juntos: Enséihanos Jesus. POR SIEMPRE!

Guia: Y ahora uniendo nuestras manos como

miembros de una sola familia, entonemos la

cancién: No hay mayor amor. Todos: en el nombre del Padre y del hijo y del Espiritu
Santo. Amén.

Vayamos en paz...

https://www.youtube.com/watch?v=90zHHknPv7k

iSefior que la luz de tu resurreccidon ilumine mi
corazon, que brille en mis ojos, que tu luz brille en


https://www.youtube.com/watch?v=9ozHHknPv7k

NO HAY MAYOR AMOR

No hay mayor amor
que dar la vida
No hay mayor amor [bis].

Este es mi cuerpo y mi sangre
todo esto es lo que soy.
Estaré siempre entre ustedes,
aunque parta no me voy.

No teman amigos mios

si algln tiempo no me ven,

que si enfre ustedes se quieren
me verdn a mi también.

El miedo no es sentimiento
que abriga el que cree en mi,
recuerden estas palabras:
Al mundo yo lo venci.

Les enviaré mi Espiritu
que consuela en el dolor,
alentard en la esperanza,
traerd fuego al corazén.

NO HAY MAYOR AMOR

No hay mayor amor
que dar la vida
No hay mayor amor [bis].

Este es mi cuerpo y mi sangre
todo esto es lo que soy.
Estaré siempre entre ustedes,
aunque parta no me voy.

No teman amigos mios

si algtn tiempo no me ven,

que si enfre ustedes se quieren
me verdn a mi fambién.

El miedo no es sentimiento
que abriga el que cree en mi,
recuerden estas palabras:
Al mundo yo lo venci.

Les enviaré mi Espiritu

que consuela en el dolor,
alentard en la esperanza,
traerd fuego al corazén.

NO HAY MAYOR AMOR

No hay mayor amor
que dar la vida
No hay mayor amor [bis].

Este es mi cuerpo y mi sangre
todo esto es lo que soy.
Estaré siempre entre ustedes,
aunque parta ho me voy.

No teman amigos mios

si alglin tiempo no me ven,

que si enfre ustedes se quieren
me verdn a mi tfambién.

El miedo no es sentimiento
que abriga el que cree en mi,
recuerden estas palabras:
Al mundo yo lo venci.

Les enviaré mi Espiritu
que consuela en el dolor,
alentard en la esperanza,
traerd fuego al corazén.

NO HAY MAYOR AMOR

No hay mayor amor
que dar la vida
No hay mayor amor [bis].

Este es mi cuerpo y mi sangre
todo esto es lo que soy.
Estaré siempre entre ustedes,
aunque parta ho me voy.

No teman amigos mios

si algln tiempo no me ven,

que si entre ustedes se quieren
me verdn a mi también.

El miedo no es sentimiento
que abriga el que cree en mi,
recuerden estas palabras:
Al mundo yo lo venci.

Les enviaré mi Espiritu

que consuela en el dolor,
alentard en la esperanza,
traerd fuego al corazén.

NO HAY MAYOR AMOR

No hay mayor amor
que dar la vida
No hay mayor amor [bis].

Este es mi cuerpo y mi sangre
todo esto es lo que soy.
Estaré siempre entre ustedes,
aunque parta no me voy.

No teman amigos mios

si alglin tiempo no me ven,

que si entre ustedes se quieren
me verdn a mi también.

El miedo no es sentimiento
que abriga el que cree en mi,
recuerden estas palabras:
Al mundo yo lo venci.

Les enviaré mi Espiritu
que consuela en el dolor,
alentard en la esperanza,
traerd fuego al corazén.

NO HAY MAYOR AMOR

No hay mayor amor
que dar la vida
No hay mayor amor [bis].

Este es mi cuerpo y mi sangre
todo esto es lo que soy.
Estaré siempre entre ustedes,
aunque parta ho me voy.

No teman amigos mios

si alglin tiempo no me ven,

que si entre ustedes se quieren
me verdn a mi también.

El miedo no es sentimiento
que abriga el que cree en mi,
recuerden estas palabras:
Al mundo yo lo venci.

Les enviaré mi Espiritu
que consuela en el dolor,
alentard en la esperanza,
traerd fuego al corazén.




